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TERMINE
8 bis 14 Uhr: Otto-Fuchs-Platz,
Wochenmarkt, Imbiss-Stände
bis 15.30 Uhr
12 bis 19 Uhr: Stadthalle, Pop-
Up-Park „Kindertage“

NOTDIENSTE
Ärztliche Notfallvertretung:
Notfallnummer 116 117

Zahnärztlicher Wochennotfall-
dienst: Tel. 0 18 05/98 67 00

Augenärztlicher Notdienst:
Notfallnummer 11 61 17

Apotheken-Notdienst, von
heute 9 Uhr, bis Samstag,
9 Uhr:
Apotheke am Grünewald, Weh-
berger Str. 4, Lüdenscheid, Tel. 0
23 51 / 2 05 65; Apotheke Neuer
Weg, Neuer Weg 6, Herscheid,
Tel. 0 23 57 / 1 71 90 00; Vita-
Apotheke Derschlag, Kölner Str.
2, Gummersbach (Derschlag),
Tel. 0 22 61 / 95 05 10

SERVICE
Bürgerzentrum Mittendrin: 10
bis 14 Uhr ist die Kleiderkammer
geöffnet

Baubetriebshof: Annahme von
Grünabfall und Elektroschrott
13.30 bis 18 Uhr

Stadtbibliothek: 10 bis 12 Uhr
und 14.30 bis 18 Uhr

Touristinfo:
Zur Alten Post 1,
9 bis 13.30 Uhr und 14 bis 17
Uhr geöffnet für Prospektmit-
nahme und Beratung

Aids-Hilfe im Märkischen Kreis:
Telefonberatung, Tel.
0 18 03 31 94 11,
9 bis 21 Uhr

Guttempler-Gesprächsgruppe
für Alkohol- und Suchtkranke
und deren Angehörige:
Erstkontakt: Telefon 0 23 59 /
67 74

MK-Beratungsstelle für Pflege-
bedürftige
Tel. 0 23 52 /9 66 77 77 von
9 bis 12 Uhr

Krisentelefon Kreisjugendamt
Tel. 0 23 51/9 66 58 58, täglich
12 bis 18 Uhr

Awo-Beratungsstelle für El-
tern, Kinder und Jugendliche:
Prumbomweg 3, Meinerzhagen,
Tel. 0 23 54/58 33,
Termine nach telefonischer Ver-
einbarung

Stadtmarketingbüro:
Zur Alten Post 6-8,
9 bis 12.30 Uhr oder telefonisch
unter der Rufnummer 70 66 17
oder per E-Mail: info@stadtmar-
keting-meinerzhagen.de

Schulpsychologische Bera-
tungsstelle:
Tel. 0 23 54/58 33

Jugendzentrum:
14 bis 21 Uhr:
offener Treff

Jugendtreff Valbert:
geschlossen

Freibad Meinerzhagen:
7 bis 9 Uhr, 10 bis 14 Uhr und 15
bis 19 Uhr. Anmeldung online
erforderlich
(https://t1p.de/freibad-mz)

Freibad Valbert:
7 bis 9 Uhr, 10 bis 14 Uhr und 15
bis 19 Uhr. Anmeldung online
erforderlich.
Weitere Informationen unter
Tel. 0 23 54/77-141
(https://t1p.de/freibad-mz)

Friedhofsbüro:
8 bis 11 Uhr

Weltladen: Fußgängerzone,
Derschlager Straße 1,
9.30 bis 12.30 Uhr und 14.30 bis
17.30 Uhr

Bürger- und Service-Center der
Landesregierung NRW:
Tel. 02 11/8 37 10 01 oder im
Internet unter https://
www.land.nrw/servicecenter/

KINO
Programm vom 23. Juli bis zum
29. Juli

LÜDENSCHEID
Filmpalast:
Unhinged – Außer Kontrolle 17
u. 20 Uhr (So. 16.30, 17 u. 20
Uhr), Fr./Sa. auch 22.30 Uhr;
Scooby! Voll verwedelt 17 Uhr,
Sa./So. auch 14.30 Uhr; Undine
16.30 u. 19.30 Uhr, Sa./So. auch
14 Uhr; Guns Akimbo 19.30
Uhr, Fr./Sa. auch 22.45 Uhr, So.
auch 17 Uhr; Trolls World Tour
Sa./So. 14.30 Uhr; Knives Out –
Mord ist Familiensache 20 Uhr.

Park-Theater:
The Vigil – Die Totenwache 20
Uhr; Yummy 20 Uhr; Ride your
Wave Di. 20 Uhr; Unhinged –
Außer Kontrolle 17.15 u. 19.45
Uhr (So. nur 20 Uhr); Gretel &
Hänsel 20 Uhr; Into the Beat –
Dein Herz tanzt 14.45 u. 17.15
Uhr; Paw Patrol: Mighty Pups
14.45 u. 16 Uhr; Der Rossini Bar-
bier von Sevilla So. 17 Uhr; Scoo-
by! Voll verwedelt 15 u. 17.15
Uhr; Meine Freundin Conni –
Geheimnis um Kater Mau 15
Uhr; Takeover – Voll vertauscht
15 u. 17.30 Uhr; Die Känguru-
Chroniken 17.30 Uhr; Guns
Akimbo 19.45 Uhr; Ip Man 4:
The Finale 19.45 Uhr; Blue Story

– Gangs of London 19.45 Uhr
(außer Di.); Nightlife 17.15 Uhr;
Der Spion von nebenan 17.30
Uhr; Trolls World Tour 14.45 Uhr
(außer Sa./So.); Mina und die
Traumzauberer Sa./So. 14.45
Uhr; Onward: Keine halben Sa-
chen 15 Uhr.

ATTENDORN
JAC Kino:
Into the Beat - Dein Herz tanzt,
Do. bis So. 19.15 Uhr; Paw Pa-
trol: Mighty Pups, Sa. und So. 15
Uhr, So. auch 15.30 Uhr; Scoo-
by! Voll verwedelt, Do. bis So.
17 Uhr, Sa. und So. auch 14.30
Uhr; Harriet - Der Weg in die
Freiheit, Do. bis So. 19.30 Uhr;
Meine Freundin Conni - Ge-
heimnis um Kater Mau, Do. bis
So. 16.45 Uhr, Sa. und So. auch
14.45 Uhr; Der Fall Richard Je-
well, So. 19.45 Uhr; Takeover -
Voll vertauscht, Do. und Sa.
16.45 Uhr; Suicide Tourist - Es
gibt kein Entkommen, Fr. 19.45
Uhr; Jumanji: The Next Level, Sa.
und So. 16.30 Uhr; Sonic the
Hedgehog, Fr. und So. 16.45
Uhr, Sa. 14.30 Uhr; Edison - Ein
Leben voller Licht, Do. bis So. 17
Uhr und 19.45 Uhr; Unhinged -
Außer Kontrolle, Do. bis So.
20.15 Uhr; Mina & die Traum-
zauberer, Do. und Fr. 16.30 Uhr,
Sa. und So. 15 Uhr; Nightlife,
Do. und Sa. 19.45 Uhr

OLPE
Cineplex:
Der Herr der Ringe - die Gefähr-
ten - extended Version, Sa.
19.20 Uhr; The Vigil - Die Toten-
wache, Do. bis Mi. 20.20 Uhr;
Paw Patrol: Mighty Pups, Sa. und
So. 15 Uhr; Met Opera: Rossini
Der Barbier von Sevilla, So. 11
Uhr; Riverdance Die 25 Jahre Ju-
biläumsshow, So. 11.45 Uhr
(Original mit Untertiteln); Swin-
gersi (Polnische Originalversion),
So. 17.15 Uhr; Anime Night

TERMINE - NOTDIENSTE - SERVICE

2020: Ride your Wave, Di. 20
Uhr; Léon - Der Profi (Director’s
Cut), Mi. 20 Uhr; Unhinged - Au-
ßer Kontrolle, Do. bis Mi. 20.40
Uhr; Waves, Do. Mo. und Di.
19.30 Uhr; Into the Beat - Dein
Herz tanzt, Do. bis Mi. 17.50
Uhr; Nightlife, Sa. 20 Uhr; Vier
zauberhafte Schwestern, Do. bis
Mi. 16.40 Uhr; Meine Freundin
Conni - Geheimnis um Kater
Mau, Do. bis Mi. 15.20 Uhr, So.
auch 14 Uhr; Onward: Keine
halben Sachen, Do. bis Mi. 16
Uhr; Chaos auf der Feuerwache,
Do. bis Sa. und Mo. bis Mi. 17
Uhr; Gretel & Hänsel, Do. und Fr.
20 Uhr; Harriet - Der Weg in die
Freiheit, Fr. So. und Mi. 19.30
Uhr; Das Beste kommt noch - Le
meilleur reste à venir, So. und
Mo. 20 Uhr; Takeover - Voll ver-
tauscht, Do. bis Mi. 17.30 Uhr;
Mina und die Traumzauberer,
Do. bis Mi. 15.40 Uhr; Birds of
Prey: The Emancipation of Harley
Quinn, Sa. 19.30 Uhr

ISERLOHN
Filmpalast:
Anime Night: Ride Your Wave
Di. 19.45 Uhr; Feuerwehrmann
Sam – Plötzlich Filmheld! Sa./So.
14.30 Uhr; Edison – Ein Leben
voller Licht 17 u. 19.45 Uhr; Out
of Play – Der Weg zurück 16.45
u. 19.30 Uhr; Unhinged – Außer
Kontrolle 16.50 u. 19.30 Uhr;
Paw Patrol: Mighty Pups So. 14
u. 15 Uhr; Into the Beat – Dein
Herz tanzt Do./Fr. 16.30 Uhr, Sa.
14 u. 16.30 Uhr, So. 14 Uhr,
Mo./Di./Mi. 16.30 Uhr; Waves
19.20 Uhr; Sneak Preview (ab 16
Jahren) Mo. 20 Uhr; Gretel &
Hänsel 20 Uhr; Das Beste kommt
noch Fr./Sa./Mo. 16.30 Uhr; Har-
riet – Der Weg in die Freiheit
19.40 Uhr; Meine Freundin Con-
ni – Geheimnis um Kater Mau
17 Uhr, Sa./So. auch 14.15 Uhr;
Takeover – Voll vertauscht 17.20
Uhr, Sa./So. auch 14.45 Uhr; Mi-
na und die Traumzauberer Sa./

So. 14.20 Uhr; Die Känguru-
Chroniken Do./Sa./Mo. 19.45
Uhr; Nightlife Fr./So./Mi. 19.40
Uhr; Sonic the Hedgehog Do./
Di./Mi. 17.10 Uhr; Lassie – Eine
abenteuerliche Reise Sa. 14.10
Uhr; Onward: Keine halben Sa-
chen Sa. 14 Uhr; Der Zauberer
von Oz So. 17 Uhr; Met Opera
Sommerfestival – Der Barbier
von Sevilla So. 16 Uhr.

ALTENA

Apollo:
Blues Brothers Fr./Sa. 20.15 Uhr;
Zurück in die Zukunft Fr./Di.
20.30 Uhr; Der Herr der Ringe:
Die zwei Türme So. 19 Uhr; Ju-
manji: The next Level Do./Fr.
17.15 Uhr, So. 20.15 Uhr, Mi.
17.15 Uhr; Scooby! Voll veredelt
17 Uhr (So. 16 Uhr); Tschick Mo.
20.30 Uhr; The Gentlemen Sa./
Mi. 20.30 Uhr; Latte Igel und der

magische Wasserstein Sa./Di.
17.15 Uhr; Vier zauberhafte
Schwestern Mo. 17.15 Uhr; Der
Fall Richard Jewell Do./Mi. 20.30
Uhr; Der Distelfink Do. 20.15
Uhr; Bohemian Rhapsody Mo.
20.15 Uhr; Ich war noch niemals
in New York So. 16.30 Uhr, Di.
20.30 Uhr.

PLETTENBERG

Weidenhof:
Unhinged – Außer Kontrolle
20.15 Uhr; Harriet – Der Weg in
die Freiheit Fr./Sa./So./Mo. 19.45
Uhr; Scooby! Voll verwedelt
16.45 Uhr, Sa./So. auch 14.15
Uhr; Takeover – Voll vertauscht
17 Uhr; Paw Patrol – Mighty
Pups Sa./So. 14.30 Uhr; Meine
Freundin Conni – Geheimnis um
Kater Mau 16.30 Uhr; Sonic –
The Hedgehog Fr./Sa./So. 17
Uhr.

Schadstoffmobil
steht wieder an
der Stadthalle
Meinerzhagen – Das Schad-
stoffmobil macht am Sams-
tag, 25. Juli, wieder in Mein-
erzhagen Station. Sein
Standort ist von 9 bis 10.45
Uhr der Parkplatz an der
Stadthalle.

Abgegeben werden kön-
nen Lösemittelgemische,
Säuren, Laugen, Pflanzen-
schutzmittel und ähnliche
toxische Stoffe, Laborche-
mikalien aus dem Hobbybe-
reich, Altlacke, Altfarben.

Dispersionsfarben (was-
serlösliche Farben, zum Bei-
spiel normale Wandfarbe)
können im Gegensatz zu La-
cken dem Hausmüll zugege-
ben werden wenn sie einge-
trocknet sind.

Die Stadt Meinerzhagen
weist darauf hin, dass Son-
derabfälle, die an den Halte-
stellenschildern abgelegt
werden, nicht vom Schad-
stoffmobil mitgenommen
werden. Damit durch das
Abstellen der Sonderabfälle
keine Gefährdung für ande-
re entsteht, sind diese nur
zu den genannten Termi-
nen am Schadstoffmobil ab-
zugeben. Von der Annahme
ausgeschlossen sind zum
Beispiel Reifen, Munition,
Kampfstoffe und radioakti-
ve Abfälle.

Mitarbeiter Florian Georg
nimmt am 25. Juli wieder
Schadstoffe entgegen.

FOTO: WIEMER

Ein Bürgerzentrum ohne Bürger
„Mittendrin“: Kein Café, aber die Kleiderkammer ist geöffnet

dennoch täglich über Besuch
freuen. Seit dem 4. Mai ist die
Kleiderkammer im „Mitten-
drin“ wieder geöffnet (siehe
Info-Kasten). Dort gibt es
„hochwertige und saubere
Kleidung gegen eine Spen-
de“. Das Angebot stößt in Zei-
ten der Pandemie auf großes
Interesse in der Bevölkerung,
das haben die beiden Mitar-
beiterinnen festgestellt. Eine
Tatsache, über die beide sehr
froh sind. Martina Bettinger:
„In den vergangenen Wo-
chen haben wir auch viele
Spenden hereinbekommen,
darunter schönes Spielzeug.
Das haben wir jetzt für unse-
re Kunden im Begegnungsca-
fé aufgebaut.“

Ein Service ist im „Mitten-
drin“ nach wie vor verfügbar:
Die Beratungsangebote könn-
ten größtenteils genutzt wer-
den. Was wann und wo ange-
boten wird, kann unter der
Rufnummer 0 23 54/91 16 60
erfragt werden.

„herumzulaufen” sei eben-
falls fraglich, fügt Bettinger
hinzu. Auch das beliebte Mit-
tagessen, das jeden Freitag
angeboten wurde, fällt dem
Lockdown natürlich zum Op-
fer.

Doch die Schließung des
beliebten und normalerweise
stark frequentierten Ortes
der Begegnung gilt nicht für
die Ewigkeit. Im August wird
die Situation auch im „Mit-
tendrin“ neu bewertet. Viel-
leicht ist es danach möglich,
eine vorsichtige Öffnung zu
versuchen. Ob das funktio-
niert, hängt natürlich maß-
geblich von den Ehrenamtli-
chen ab. „Einige von ihnen
sind in der Corona-Pause
auch abgesprungen und ste-
hen nicht mehr zur Verfü-
gung“, berichtet Martina Bet-
tinger. Sie hofft dennoch,
dass bald wieder Leben ins
Café einzieht. „Aber man
muss natürlich auch berück-
sichtigen, dass wir nur eine
bestimmte Anzahl an Besu-
chern einlassen dürften, we-
gen der strengen Auflagen.
Und ob der Aufwand, den wir
beim Lebensmittel-Einkauf
und beim Zubereiten der
Speisen treiben müssten,
dann überhaupt lohnt, ist un-
klar“, weiß auch die haupt-
amtliche Mittendrin-Mitar-
beiterin nicht, wie es genau
weitergeht.

In diesen schwierigen Zei-
ten können Beate Fernholz
und Martina Bettinger sich

VON JÜRGEN BEIL

Meinerzhagen – Martina Bet-
tinger und Beate Fernholz
mussten sich umgewöhnen.
Wo früher viele Menschen
ein- und ausgingen, bei
Snacks oder Kaffee und Ku-
chen angeregte Gespräche
geführt wurden, herrscht
jetzt Ruhe. Das Begegnungs-
café im Sozialen Bürgerzen-
trum „Mittendrin“ am Prum-
bomweg ist seit dem 16. März
geschlossen. Lockdown. Die
Ansteckungsgefahr mit dem
Coronavirus wäre einfach im-
mer noch zu groß. Das wissen
auch die beiden fest ange-
stellten Mitarbeiterinnen des
Bürgerzentrums. Und so
bleibt Martina Bettinger
beim Begegnungscafé nur die
Hoffnung auf bessere Zeiten:
„Wir leben im ,Mittendrin’
von ehrenamtlichem Engage-
ment. Unsere Helferinnen
und Helfer sind allerdings
fast alle schon älter. Damit
gehören sie zur Risikogrup-
pe. Und weil wir kein Risiko
eingehen möchten, haben
wir das Café noch nicht wie-
der geöffnet. Die Gesundheit
geht in diesen Zeiten halt
vor.“ Und ob es den ehren-
amtlichen Kräften überhaupt
zuzumuten wäre, täglich vier
Stunden lang mit Masken

Auf dem Bild die ehrenamtlich tätige Mitarbeiterin Olga Odnoposov in der Kleiderkammer des Sozialen Bürgerzentrums
Mittendrin. FOTOS: SCHLIEK

Die hauptamtliche Mitarbeiterin Martina Bettinger und der ehrenamtliche Mitarbeiter
Suren Stepanyan mit dem zusätzlichen Spielzeug in einem Teilbereich des Cafés – diese
Angebotsfläche wird durch die vorübergehende Schließung des Gastraums als Folge
der Corona-Sicherheitsmaßnahmen möglich.

Einige von ihnen
sind in der Corona-

Pause auch
abgesprungen und

stehen nicht mehr zur
Verfügung.

Martina Bettinger

Öffnungszeiten
Die Kleiderkammer ist mon-
tags, mittwochs und freitags
von 10 bis 14 Uhr geöffnet.
Dienstags und donnerstags ist
von 12 bis 16 Uhr geöffnet.
Zutritt haben dann nicht mehr
als drei Personen gleichzeitig.
Es gilt die Pflicht zum Tragen
eines Mund-/Nasenschutzes
und zur Desinfektion der
Hände.


